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Contrôle qualitéVC4

Admirez
«la neige
de mai»
avant qu’il
ne soit
trop tard!
FLORAISON
Trois grandes régions
de la Riviera possèdent
des champs de narcisses:
les hauts de la commune
de Montreux, Les Pléiades
et le Mont-Pèlerin. Il reste
quatre excursions pour
découvrir la fleur blanche
cette année, alors qu’elle
est actuellement
totalement ouverte.
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M ême le Guide du rou-
tard édition 2008 les
place en bonne posi-

tion des fêtes et manifestations
de la ville de Vevey, avant les
marchés folkloriques, le Festi-
val des artistes de rues et la
Fête des vignerons: les Narcis-
ses en fête! Un partenariat en-
tre l’Association pour la sauve-
garde et la promotion des nar-
cisses sur la Riviera (Narcisses
Riviera) et Montreux-Vevey
Tourisme, qui célèbre la «fleur
des poètes» chaque année de-
puis 2001 grâce à différents
programmes d’excursions et de
découvertes lors de la floraison.

La fleur est demeurée une
fierté de la région, même si
l’époque de la Fête des narcis-
ses et de son corso fleuri,
connu loin à la ronde, est révo-
lue. Dans les années cinquante,
des milliers de visiteurs af-
fluaient à Montreux. Les entre-
prises et les hôtels de la Riviera
envoyaient à leurs meilleurs
clients des colis contenant les
fleurs blanches. Cette coutume
a d’ailleurs été reprise le week-
end dernier: les participants à
l’une des excursions de Narcis-
ses en fête pouvaient, s’ils le
désiraient, effectuer un envoi
postal de narcisses.

Avant de profiter des quatre
dernières visites guidées de la
saison, tour d’horizon de ce
qu’il faut savoir sur la fleur.
£ CLASSIFICATION Le narcisse
appartient à la famille des ama-
ryllidacées. Il est d’usage de s’y
référer en parlant de «fleur du
poète», car son nom latin est
Narcissus poeticus. Le narcisse
de la Riviera, Narcissus radii-
florus, était par le passé consi-
déré comme une sous-espèce.
Les botanistes en ont fait de-
puis une espèce à part entière.
Le Narcissus radiiflorus diffère
du Narcissus poeticus en ce
qu’il a des fleurs rayonnantes,
et non le pétale rond.
£ DANS NOS PRAIRIES On
trouve trois sortes de narcisses:
le narcisse indigène, à fleurs
rayonnantes, le narcisse des
poètes – échappé des jardins –

et des hybrides avec des carac-
tères morphologiques intermé-
diaires.
£ FLORAISON Le mois de mai
est la saison du narcisse. On
parle à son propos de «neige de
mai» depuis que l’écrivain
montreusien Eugène Rambert
a écrit, en 1866: «Voici le mois
de mai. Que signifie cette neige
sur les monts? Est-ce l’hiver?
Non, c’est le Pré d’Avant qui
s’est vêtu de narcisses.» A noter
que la floraison s’échelonne au
gré du mois et jusqu’à début
juin: plus l’on monte et plus les
corolles s’ouvrent tard.
£ LA CUEILLETTE Celle-ci est
autorisée, le narcisse n’étant
pas couvert par la loi sur la
flore, qui protège les fleurs me-
nacées. Néanmoins, Michel
Bongard, secrétaire de Narcis-
ses Riviera, conseille de se con-
tenter de les admirer. «Il ne
faut pas aller dans les champs,
car ce sont des prairies de
fauche. L’herbe foulée pose des
problèmes aux agriculteurs. Et
certains résidents n’acceptent
pas que l’on cueille des fleurs
devant leur propriété.» A noter
que, la tige étant toxique, il est
préférable d’acheter les bou-
quets confectionnés par les en-
fants des agriculteurs.
£ MENACÉS L’époque ancienne
où l’on comptait jusqu’à
1500 narcisses au mètre carré est
révolue. Et, depuis les années
1960, 70% du patrimoine a été
éradiqué. Le narcisse n’est pas
menacé par la cueillette mais par
la manière dont est exploité son
environnement. Coupables dési-
gnés par Michel Bongard: «La
reforestation, l’urbanisation,
l’utilisation intensive d’engrais,
la fauche précoce et le piétine-
ment du bétail, qui pâture plus
longtemps qu’autrefois.» £

» Excursions guidées
Encore quatre rendez-vous
de Narcisses en fête:
APRÈS-DEMAIN «Narcisses
et tavillons, des patrimoines
d’exception», 10 h 30-17 h.
Découverte des narcisses le matin,
et visite l’après-midi d’un chantier
de tavillonneurs, artisans qui
parent les toits des chalets de
plaquettes de bois traditionnelles.
DIMANCHE «Les narcisses
du Mont-Pèlerin, entre forêt
et vigne», 14 h-17 h.
SAMEDI 7 JUIN «Des narcisses
dans le cirque montagneux
des Merils», 10 h-15 h.
DIMANCHE 8 JUIN «Autour
de la Dent-de-Jaman, la forêt
et les narcisses», 9 h-15 h.
PRIX Adultes, 10 fr. Enfants, gratuit.
INFORMATIONS 021 962 84 74
ou www.narcisses.ch ST. A.
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Les transports suivants
permettent de prendre les
sentiers balisés – indiqués
dès la sortie des gares – pour
découvrir les narcisses:
ARRÊTS GLION ET CAUX Ligne
Montreux - Rochers-de-Naye.
ARRÊT LES AVANTS Ligne
Montreux - Oberland
bernois.
ARRÊT LES PLÉIADES Ligne Vevey -
Les Pléiades.
ARRÊT MONT-PÈLERIN Funiculaire
Vevey - Mont-Pèlerin.
Ces sentiers balisés ont été mis en
place par Narcisses Riviera et financés
par le Fonds suisse pour le paysage.
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NARCISSES De 1897 à 1957, des milliers de visiteurs ont afflué à Montreux pour vivre
la Fête des narcisses et son cortège fleuri. Le 6 juin 1954, pour la naissance

de l’Eurovision, 3,3 millions de téléspectateurs européens ont même suivi ce corso à la télévision.
Même si l’on ne dénombre plus de nos jours 1500 narcisses au mètre carré, le spectacle
est toujours impressionnant. Mais mieux vaut se contenter de les admirer et ne pas les cueillir,
par égard pour les propriétaires des prairies. HAUTS DE MONTREUX, LE 27 MAI 2008


