Le programme des excursions
et activités « narcisses 2011 »

NV
NARCIOSES RIVIERA

Association pour la
sauvegarde et la promotion
des narcisses de la Riviera

A la découverte des narcisses dans 4 régions
La Riviera, Le Pays d’Enhaut, Les Paccots et la Gruyere.

Du 7 mai au 5 juin

Comme chaque année, en remplacement de la féte des narcisses traditionnelle,
I’Association Narcisses Riviera propose des excursions guidées pour découvrir les
narcisses dans nos régions. Plusieurs programmes lors des week-ends en période de
floraison, dans différentes types de prairies, sont a 'agenda. Une bonne partie se
situe sur le territoire du Parc Naturel Régional Gruyére-Pays d’Enhaut avec qui nous
collaborons. Les activités d’entretien des prairies sont également proposées par
I'association, ainsi qu’une exposition dans la région de Caux.

Excursions

7 mai Le Mont Pélerin — Lavaux. De la montagne a narcisses aux vignes de Lavaux

8 mai Glion — Riviera+. Des prairies & narcisses a la vieille ville de Montreux

14 mai Les Avants — Riviera+. Des narcisses aux vieux villages, patrimoines montreusiens
15 mai Haut Intyamon — Gruyére+. Milles et un narcisses aux Vanils.

15 mai Le Mont Pélerin — Riviera. Rallye pédestre gourmand des narcisses (par la SD)

21 mai Les Pléiades — Riviera. La neige de mai aux Pléiades, des paturages et des narcisses
22 mai Le Vallon de Villard — Riviera+. Narcisses et petiots, 2 balades avec des anes

28 mai Hauts de Montreux — Riviera+. Les narcisses du Folly et Orgevaux

28 mai Les Paccots — Veveyse. Narcisses et terroir en féte (par 'OT)

29 mai Caux — Riviera+. La protection des narcisses dans la région de Caux

4 juin Chéateau-d’Oex — Pays-d’Enhaut+. Des narcisses et le foin des rochers aux Merils
5juin Jaman — Riviera et Gruyére+. Les narcisses par I'ancienne route de Jaman

Renseignements et inscriptions
Montreux — Vevey Tourisme. tél. 021 962 84 74 ou +41 848 86 84 84
Pour les Paccots a I'Office du Tourisme des Paccots, Chatel-St-Denis et la région, tél. 021 948 84 56

Toutes les informations complémentaires sur notre site Internet (niveaux de difficulté, liens,
programmes, derniére minute, histoire et écologie) : www.narcisses.ch

L’inscription est obligatoire ! Places limitées.

Secrétariat : chemin des Vuarennes 8, 1820 Montreux,
Tél. 021 963 19 55, Fax 021 963 19 56, Email : michel.bongard@mabox.ch
Coordination et communication des excursions : JM Falcy, 021 981 12 56. Email : guides@narcisses.ch
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Prix des excursions sauf rallye pédestre gourmand
CHF 10.- / adulte et gratuit pour les enfants de moins de 16 ans.

Les excursions marquées d’un + se déroulent sur le territoire du Parc Naturel Régional Gruyére — Pays
d’Enhaut.

Les excursions ont lieu avec le concours des partenaires suivants : Montreux-Vevey Tourisme, Office
du Tourisme Chéatel-St-Denis, Les Paccots et La Région, Société de développement Chardonne — Le
Mont Pélerin.

Les départs des excursions guidées et programmes ont étés créés en fonction des horaires des trains
et funiculaires de montagne, merci de penser a les utiliser.

Expositions des panneaux explicatifs sur les narcisses de I’Association:

Du 29 avril au 12 juin. Caux — Riviera+. Exposition « narcisses » a I'Hostellerie et dans le village de
Caux. Entrée libre. Dés le 9 mai. Montreux — Riviera. Magasin Fleuridée a la rue de I'Eglise Catholique
de Montreux : vente de narcisses de la région, avec possibilité d’envoi par boites spéciales et expo
narcisses.

Infos : http://www.narcisses.ch/actu_expo 2011-04-29.php

Les prairies a narcisses ont besoin d’entretien, rejoignez-nous pour les sympathiques journées
d’entretien

27 ao(t Les Pléiades — Riviera. Ratissage aux Sites
10 septembre Les Avants — Riviera+. Journée Eco-citoyenne du PNR-GP, entretien & Fiaudire
10 octobre Les Pléiades — Riviera. Entretien de la prairie aux Sites

Inscriptions et renseignements :

Pour les Sites : chez Claire-Lise, 079 739 17 76
Pour la journée Eco-citoyenne : au PNR-GP, 026 924 76 93 ou info@pnr-gp.ch

Les narcisses sont en danger ! Aidez-nous en rejoignant notre association :
info@narcisses.ch / 021 963 64 48

Avec le soutient de

MONTREUX RIVIERA

Parc Naturel Régional Gruyére Pays d’Enhaut : www.pnr-gp.ch

o

Parc naturel régional

Gruyere Pays-d'Enf}_g%
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